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Tehn Jahre MAKO

Deggendorfs #ltester zugelassener privater
Pflegedienst feiert Jubildum

Deggendorf. |, Professionelle
Pflege beginnt dort, wo Men-
schen nicht mehr ausreichend fiir
sich selbst sorgen konnen, son-
dern auf fachliche Hilfe angewie-
sen sind. Vorrangiges Ziel einer
optimalen Pflege ist es, die noch
vorhandenen Ressourcen der Pa-
tienten zu nutzen. Durch geeigne-
te MaPBnahmen lisst sich die indi-
viduelle Lebensqualitiit erhalten,
férdern, oder wiederherstellen.*

Dieses Leitmotto gilt fiir die
Pflegedienstleiterin von MAKO,
Corinna Ortmann, seit nunmehr
zehn Jahren bei der Betreuung
jhrer Patienten. Die staatlich
examinierte  Krankenschwester
hat im Oktober 1992 die Zulas-
sung fiir ihren privaten Pflege-
dienst bekommen. Dies war da-
mals keine Selbstverstindlich-
keit, sondern hartes Ringen, denn
kaum jemand erkannte zu der Zeit
den Bedarf, Heute ist MAKO der
ilteste zugelassene private Pfle-
gedienst in Deggendorf. Der Er-
folg zeigt, dass Corinna Ortmann
sehr friih die Zeichen der Zeit
erkannt hat. Bei iiber 18000 Ein-
stitzen pro Jahr erfahren Patienten
in Deggendorf und Umgebung ei-
ne aktivierende Pflege von sehr
hoher Qualitit; denn im MAKO-
Pflegeteam arbeiten ausschliefi-
lich examinierte Fachkrifte.

Hohe Qualitit bedeutet fiir Co-
rinna Ortmann ferner, die Patien-
ten nicht nur kérperlich, sondern
auch in geistiger. seelischer und
sozialer Hinsicht zu betrenen. Ge-
rade das Einfiihlen in die Situati-
on der Patienten ermoglicht eine
partnerschaftliche Beziehung
zwischen Kunde und Pflegekraft.
Wer auf fremde Hilfe vertraut,
muss sich darauf verlassen kin-
nen, dass er —egal in welchem
Zustand er sich gerade befindet —
respektiert wird.

Die Pflegesituation stellt sich
bei jedem Patienten anders dar.
Neben den verschiedenen Grund-
pflegeleistungen fillt auch Be-
handlungspflege an. Dazu gehort

beispielsweise Blutdruck messen,
Insulin  spritzen, Medikamente
verabreichen oder  Verbiinde
wechseln. Bei einem Erstbesuch
erhiilt die Pflegedienstleitung ei-

nen Einblick iiber die hiusliche -
Pflegesituation und ermittelt den '
notwendigen Bedarf. Dann wer- '

den individuell fiir den Patienten
Ziele gesetzt, was mit der Pflege
in welchem Zeitraum iiberreicht
werden soll, und welche MaBnah-
men dazu notwendig sind. Bei
persomlichen  Ubergaben
schen Pflegekraft und Pflegelei-
tung wird nach den Besuchen téig-
lich der Gesundheitszustand der
cinzelnen Patienten besprochen
und die Wirkung der Pflegemali-
nahmen beurteilt. Auf diese Wei-
se kénnen auch die zustindigen
Arzte schnell informiert werden
und flexibel reagieren. Rechtzeiti-

zwi- |

ge Hilfe erspart den Patienten
hiufig einen lingeren stationiiren

Aufenthalt.

Fiir die meisten Menschen be-
deutet der Besuch der Pflegekraft
nicht nur korperliche Unterstiit-
zung, sondern vor allem auch
menschliche Zuwendung. Dies
liegt Corinna Ortmann ganz be-
sonders am Herzen. Ihre Pflege-
krifte miissen sich nicht nach

starren Zeitvorgaben richten, son-

dern haben immer auch Zeit fiir

ein Gespriich mit den Patienten.
Die Organisation von Medika-

menten und Hilfsmitteln gehort

zum Service des MAKO-Pflege- .

teams.

Die Pflegedienstleitung ist
rund um die Uhr fiir ihre Patien-
ten erreichbar, natiirlich auch an
Sonn- und Feiertagen. ..Ohne das
Verstidndnis und die Unterstiit-
zung durch meinen Mann wire
dies nicht miglich®, sagt Corinna
Ortmann. Zum zehnjihrigen Jubi-
lium des erfolgreichen Pflege-
dienstes gratulieren Patienten,
Angehtrige und Kooperations-
partner am Freitag, 13. Septem-
ber, bei ciner kleinen Feier im
Gasthof Hittl.



